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TJiirven Health Care



INNEHALLSFORTECKNING

Sakerhtesforeskrifer................. ... 3
2 Kvalitet. ... 4
21 CE-markning............. 4
22 Tilloud 4
2.3 Kvalitetsarbete. ... 4
3 Produktinformation ... 5
3.1 Avsedd anvandning ... 5
3.2 Brandskydd ... 5
4 Handhavande.. ...l 6
4.1 Mottagande och uppackning av din nya madrass................... 6
4.2 Inspektionochunderhdll ... 6
4.3 Guide - melissamodeller......................... 7
4.4 Skotsel och rengdriNg. ... 8
4.5 Evakuering med RXI-5 ... 9
4.6 FOrvVaring........... 9
4.7 LivsIangd. .. 9
48 AtervINNING ... 9
5 Trycksarsforebyggandearbete. ... ... 10
6 OVrigt. ...l 11
6.1 Produktansvar..................... 11
6.2 Returer och reklamationer............................ 11
6.3 Transportskador.................. 11
7 Miljé och atervinning......................................... 11
8 Etiketter ... ... ... . 12
8.1 Symboler med forklaring ... 13
9 Tillbehor. ... 14

9.1 Ovriga tillbenOT. ... 14



SAKERHETSFORESKRIFTER

Lds instruktionerna innan ni anvdnder vdra madrasser och 6verdrag!

e Jarven Health Care madrasser ska bara anvandas i enlighet med beskrivningen i
denna bruksanvisning.

¢ Jarven Health Care madrasser ska inte kombineras, monteras eller repareras med
andra delar, tillbehor eller reservdelar an de som beskrivs i denna bruksanvisning
eller annan dokumentation fran Jarven Health Care.

* Produkten ska anvandas sa att den inte blir klidamd eller skadad.

* Undvik att anvénda vassa foremal i narheten av madrasserna och dverdragen.

* Alla vara produkter ar brandtestade. Det ar kundens ansvar att gora en
riskbeddmning utifran risken for anlagd brand eller andra brandrisker och dérefter
valja ratt produkt. Kontakta oss garna vid fragor.

* Forsékra er om att ni bestaller ratt madrasstorlek till avsedd séng samt ratt modell
till aktuell brukare.

¢ Vid hantering eller kassering av produkt, beakta de lokala anvisningarna vid
specifika smittor eller situationer.

For att undvika skador far ingen produkt komma i kontakt med varma
kallor eller eld, till exempel glédande/brinnande cigaretter eller varma lampor.



2  KVALITET

2.1 CE-MARKNING

Jérvens Health Cares madrasser och 6verdrag ar CE-madrkta enligt
MDR 2017/745 Medicintekniskt direktiv klass 1. Markningen innebdr att
JarvenHealth Care har tillverkaransvaret och forsakrar att produkten
uppfyller de vasentliga kraven samt att det finns teknisk dokumentation
samt forsakran som ska bevaras i minst tio ar.

2.2 TILLBUD

Enligt Lékemedelsverkets foreskrifter om medicintekniska produkter ar tillverkaren skyldig
att rapportera olyckor och tillbud som kan kopplas tillverkarens produkt. Darfor skall even-
tuella tillbud eller olyckor som kopplas till vara produkter rapporteras omgaende till oss.

2.3 KVALITETSARBETE

Vart kvalitetsarbete och kundfokus forverkligas genom att vara lyhord for vara kunders
behov och forvéntningar samt i alla avseenden verka for ett samarbete som bygger pa
langsiktighet och fortroende. Standiga forbattringar av vara produkter och tjanster ar
grunden till var formaga att tillfredsstélla kunderna i dag och i framtiden. I vart grund-
ldaggande kvalitetsarbete ingdr ocksa att finna utvarderingsmetoder och standarder som
erbjuder kunden en sakerstalld kvalité gallande komfort, funktion, hallbarhet och pris.
Jérven Health Care fokuserar sarskilt pa att genom kompetenta och engagerade med-
arbetare kontinuerligt fortbilda och kompetensutveckla vardens personal. Det dr var
forhoppning att det ska leda till att de genom rétt produktval kan bedriva en hdgkvalita-
tiv vard med inriktning pa att forebygga trycksar, vardrelaterade infektioner och minska
brander som uppkommer i varden.

3 PRODUKTINFORMATION

3.1 AVSEDD ANVANDNING

Melissa-sortimentet bestar av baddmadrasser samt ersattningsmadrasser och har [6sa
hygiendverdrag och dr avsedda att anvanda forebyggande och som hjdlpmedel vid
behandling av trycksar.

De passar alla vardmiljoer och finns med olika nivaer av tryckavlastning

For att sakerstalla val av ratt madrass till ratt anvandningsomrade ar samtliga madrassers
tryckavlastande férmaga testade enligt SS 876 00 13:2017 och kan jamforas pa var hem-
sida eller pa respektive produktblad (for mer information om testmetoden, |ds garna vart
informationsblad: Pressure Management).

Viktigt dr att innan anvdndning scikerstdlla vilken madrasstyp du kdpt, bdddmadrass/erscitt-

ningsmadrass.



3 PRODUKTINFORMATION, forts

3.1 AVSEDD ANVANDNING
Ersattningsmadrasser

Ersattningsmadrasserna placeras direkt pa sdngbotten och ar uppbyggda av tryckavlas-
tande skum (homogen- eller flerskiktskarna) som formar sig efter kroppens konturer och
ska darfor verka for att fordela trycket dver hela kroppsytan. Detta underlattar blodcirku-
lationen och minskar risken for trycksar.

Baddmadrasser

Melissa bdddmadrass ar en tunnare madrass som 1dggs ovanpa en bra basmadrass och
ar uppbyggda av tryckavlastande skum (kallskum- eller viscoelastisk karna) som formar
sig efter kroppens konturer och ska darfor verka for att fordela trycket 6ver hela kroppsy-
tan. Detta underlattar blodcirkulationen och minskar risken for trycksar.

Vilj bland tre olika 6verdrag till din madrass:

De valbara madrassoverdragen ar vatsketata och forhindrar darmed urin och blod mm
att trdnga igenom. Hygiendverdragen ar anggenomslappliga, tillverkade av en prasselfri,
2-stretchig polyuretanvav.

« RX-5, basversion

« RXH-5 med transporthandtag pa ldangsidorna for att bara madrassen utan patient.
«RXI-5 med handtag och inbyggd evakueringsfunktion.

Overdragen har dragkedjor med droppkant pé tre eller fyra sidor (RXI-5) for att underlét-
ta av- och patagning vid tvatt.

Till bdddmadrassen finns dverdrag RX-5-resar som har resarband i hornen for att fastas i
underliggande madrass.

3.2 BRANDSKYDD

Madrasskdarnan med overdrag uppfyller SS 876 00 01, testmetod EN 597 1+2.
Overdragen uppfyller SS 876 00 01, testmetod 12952-1+2.

Vid anvandning av RXI-5 maste madrassen vara minst 10 cm tjock.

RXI-5 rekommenderas inte till madrasser bredare @n 105 cm. Detta
for att evakuering ska kunna ske genom dorréppningar som ofta ar smalare.



4 HANDHAVANDE

4.1 MOTTAGANDE OCH UPPACKNING AV DIN NYA MADRASS

Vara madrasser levereras plan- eller rullpackade/vacuumpackade i dtervinningsbar plast.
Vid leverans kontrollera att varan inte ar skadad. Vid eventuell transportskada, se punkt 6.3.
Ta bort plastférpackningen samt eventuellt skyddsmaterial. Anvandning av kniv bor
undvikas vid hantering p.g.a. risk for skador pa madrassen och/eller 6verdraget.
Madrassen kan placeras och anvdndas direkt i sdngen.

4.2 INSPEKTION OCH UNDERHALL

Kontrollera alltid efter for synliga tecken pa skador eller slitage pa din madrass innan den
placeras ut for anvandning. Leta efter revor, sprickor, hal, flackar eller missfargning.
Kom ihdg att dven kontrollera madrassens sidor och undersida.

For ytterligare information om rengoring och skotsel se punkt 4.4

For att forlanga madrassens livstid rekommenderar vi att den roteras och vands.
Anvand gdrna vandschema.

Rotation kan ske med madrassdverdraget pa. Vid vandning maste skummet plockas ut ur
overdraget och vandas innan overdraget ater satts pa. Om madrassen har dubbla
skumkarnor dr det viktigt att sdkerstalla att toppskummet
fortfarande ligger dverst efter vandning.
Information om huruvida aktuell madrass ar vandbar visas \4/ \4/
pa guiden pa nasta sida.

Madrassen kan roteras. Madrassen kan vandas.

Huvudédnde och fotdnde Madrassen vands upp
byter plats. och ner.

Madrassoverdraget maste alltid ligga med réatt sida upp.
Droppkanten fungerar som ett skyddande tak 6ver dragkedjan. Om
madrassen vands utan att Gverdraget forst tas av kommer droppkanten att
bli upp och ner och tappa sin funktion.

Sakerstall att ytskiktet ar intakt! Ett skadat ytskikt dr inte [dngre hygieniskt
da kroppsvatskor riskerar tranga in till skumkdrnan. Kontrollera darfér nog-
grant att inga skador finns pad madrassoverdraget.

Om ytskiktet skadats kan det ersattas sa ldnge ingen kroppsvatska trangt
ner till madrasskarnan. Vid osgkerhet rekommenderas att madrassoverdra-

get byts.



4.3 GUIDE - MELISSAMODELLER

Nedan presenteras en snabbguide med information om de olika Melissamodellerna.
Har du fragor som inte besvaras i denna guide eller i pa annan plats i bruksanvisningen
ar du valkommen att kontakta Jarven Health Care.
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Melissa bdddmadrasser anvénds i kombination med madrass av god kvalité.

For specifik information kring de olika Melissamodellerna se respektive produktblad.
Garanti (skum) galler pd utmattning av madrasskarnans B-varde (minst 6 mm) enligt

5587600 11.



4.4 SKOTSEL OCH RENGORING

Rengoring av 6verdraget bor ske med tvalbaserade rengéringsmedel.
Se till att anvanda ratt spadningsférhallande. Anvand aldrig koncentrat.
Vid anvandning av klorhaltiga preparat anvand inblandning 1 000 PPM.
Desinficering av madrassoverdraget sker med alkoholbaserat eller
liknande rengéringsmedel med tensider. Dessa kan anvandas; Dax Ytdesin-
fektion Plus, Virkon, Perform och Dismozon Pur.

Vid reng6éring av madrass las alltid noga igenom sakerhetsdatabladet
som galler for rengoéringsmedlet och folj sakerhetsforeskrifterna.

Tvatt i maskin i minst 70 °C.

Tag regelbundet av madrassoverdraget och kontrollera skumkarnan. Leta
efter vata flackar, missfargningar, tecken pa skador och slitage eller om
madrassen luktar illa p.g.a kroppsvatskor. Kassera omedelbart madrasser
som ar kontaminerade for att minska risken for smittspridning !

Uppratta en revisionsplan for alla madrasser pa avdelningen. Kontrollera
alltid efter varje patient for synliga tecken pa skador eller slitage pa madras-
sen. Leta efter revor, sprickor, hal, flickar eller missfargning. Kom ihag att
aven kontrollera madrassens alla sidor dven undersidan. Vi skadat 6verdrag,
byt Gverdrag omgdende

Skulle odor kvarsta efter det att madrassen rengjorts, ta lite citronessens pa en
fuktig trasa och torka av madrassoverdraget.

- Autoklavering av madrasskdrnan avrades da det gor att madrassen aldras i fortid.
- Overdraget tvattas i 70° C (max 95° Q).
Overdraget kan torktumlas. Max 130° C.
Skoéljmedel forstor dverdragets vatsketathet och far EJ anvéndas.
Madrassen/overdraget far ej strykas.
Undvik vassa foremal i ndrheten av madrassen och dverdraget.



4.5 EVAKUERING MED RXI-5

Evakuering fran sang:

1. Informera brukaren om vad som hander.

2. Sank sdngen maximalt och 13s den i ldge for en sdkrare evakuering.

3. Dra ut banden pa langsidan av madrasséverdraget och fixera madrassen runt brukaren.
4. Anvand de yttre handtagen i fotandan och dra madrassen fran sangen ner pa golvet.

Fixera den som skall evakueras med de Drag darefter ut personen fran fotsidan.
bada banden. Viktigt vid evakuering i trappa.

Evakuering i trappor
Ga baklanges tills storre delen av madrassen har glidit ner
- ( Over det Gversta trappsteget.

Vand dig helt om sa att du har blicken i fardriktningen,
———|| utan att sldppa taget om madrassen. Hall en hand stadigt

h pa ledstangen och dra med den andra handen.
Folj trappen nedat och lat madrassen stoppa mot dina
I ...—1 ben vid behov. Ga nedat i normal hastighet - spring inte!

4.6 FORVARING

Forvara madrassen (med 6verdrag) i torra, rumstempererade lokaler. Undvik att utsatta
madrassen for direkt solljus. Vi rekommenderar att madrassen inte forvaras rullpackad langre
dn 3 manader.

4.7 LIVSLANGD

Ej vandbara madrasser &r markta pa etiketten med "DENNA SIDA UPP” Folj alltid vara rekom-
mendationer och skotselrdd pa madrassen for langsta mojliga livslangd med bibehallen
tryckavlastning. Berdknad livslangd pa madrasskdrnan ar 5 dr och 6verdraget 3 ar.

4.8 ATERVINNING

Madrasskdrnan och ¢verdraget dr helt energidtervinningsbara och skall sorteras som brann-
bart avfall. Ingen demontering ar nédvéndig.



5 TRYCKSARSFOREBYGGANDE ARBETE

En klinisk bedomning av patientens risk for att utveckla trycksar
bor alltid goras vid val av madrass.

Riskbeddmning ska goras vid ankomst eller i borjan av en vardperiod oavsett om
patienten &r pd en vardinrattning eller vardas i det egna hemmet. Enligt internationella
riktlinjer (EPUAP) sd &r rekommendationen inom 8 timmar. Ett komplement till den
kliniska beddmningen dr Nortonskalan, Brandonskalan eller RAPS.

Beddmningen gors for att behovet av tryckavlastning ska identifieras. Utifran brukarens
status valjs sedan ratt madrass med rétt tryckavlastande formaga och for ratt andamal.
Denna undersdkning skall ske av personal med adekvat kunskap och utbildning.
Lagesandra, positionera och undersodk brukaren samt kontrollera dennes nutritionsstatus
och hudkostym regelbundet.

Som ett bidrag i arbetet att forebygga trycksar trycktestas alla
Jarven Health Cares madrasser for att ge ett opartiskt rad vid val av madrass.

Alla Melissa hygienmadrasser har genomgatt tryckmatningstest
enligt SS 8760013 hos RISE (Swerea IVF). Resultaten av tryckmatningstesten ligger
till grund for klassificeringen av madrassernas tryckavlastande egenskaper.




6 OVRIGT

6.1 PRODUKTANSVAR

Med produktansvar avses tillverkarens, importérens eller forsaljarens lagstadgade
skadestandsansvar for eventuella skador som produkten orsakat. Produktansvarslagen
(EU-direktiv 85/374/EEG, Svensk lag SFS 1992:18) faststaller tillverkarens, importérens
eller forsaljarens lagstadgade skadestandsansvar for eventuella skador som produkten
orsakat. Reglerna galler for fysiska produkter i form av 16sa foremal men dven for produkter
som kopplas ihop med andra l6sa foremal eller fast egendom. Finns det ingen produkt
som orsakat nagon form av egendoms- eller personskada ar produktansvarslagstiftningen
inte relevant.

6.2 RETURER OCH REKLAMATIONER

Reklamationer skall skriftligen anmadlas till Jarven Health Care. Retur av produkt skall ef-
ter godként reklamationsérende ske enligt véra instruktioner. Returneras produkt ihnan
reklamationsarendet dr godkant réknas arendet som avslutat och ersattning till kund
betalas inte ut.

6.3 TRANSPORTSKADOR

Transportskada skall noteras pa fraktsedeln innan paskrift for att vara giltig. Darefter
kontaktar ni kundtjanst pa Jarven Health Care (0660-22 28 50, healthcare@jarven.se) och
ldmnar relevant information.

OBS! For snabbare behandling av ditt arende ber vi dig fotografera
transportskadan sa utforligt som mojligt innan ni kontaktar kundtjanst.

7  MILJO OCH ATERVINNING

Jérven Health Care jobbar kontinuerligt med att utveckla sitt miljoarbete. Vi efterstra-
var att alltid anvanda material och produkter med minsta mojliga miljdavtryck. Jarven
Health Care &r ansluten till REPA-registret samt El-kretsen AB och uppfyller darigenom
sitt producentansvar. For mer information om vart miljdarbete kontakta Jarven Health Care.
Melissas produktsortiment &r helt fritt fran PVC.



8 ETIKETTER

Nedan foljer ndgra exempel pa hur produkterna ar méarkta. Méarkningen kan variera.

Produkten ar markt med: Tillverkningsar, vecka, EAN, placering i séng, brukarvikt, vikt,
storlek, namn, artikelnummer, trycksarskategori, rengoéring, uppfyllda standarder,
CE-maérkning, ev. QR-kod samt plats for egen méarkning.

MWelissa Parad
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8.1 SYMBOLER MED FORKLARING

c;3%76 007,

Denna produkt &r testad
och godkénd enligt
558760001 cigarettest.
Testmetod EN597-1

Denna produkt ar testad
och godkénd enligt
558760001. Testmetod
EN597-1+2

och godkand enligt
558760010

~/ | \&X,

Denna produkt &r
vétskeavstétande

Madrassen kan roteras.
Huvudande och forande
byter plats

Madrassen kan véndas.
Madrassen vands upp
och ner.

O]

A

Anger max brukarvikt

Inga klorhaltiga
preparat far anvandas!

= 0-xxx kg

Anger vilken trycksars-
kategori madrassen ar
anpassad for.

Torktumling max 130° C Far ej strykas

REF

Anger produktens
artikelnummer

LOT

Anger produktens
batch-nummer

Tillverkningsdatum

Denna produkt &r testad

Denna produkt &r testad
och godkénd enligt
BS7177:2008
Medium Hazard

Denna produkt &r testad
och godkénd enligt
BS7177:2008
High Hazard

Madrassen &r trycktestad
enligt den objektiva
testmetoden 558760013

GIe)

Denna produkt &r
CE-mérkt enligt
MDR 2017/745

Rengdring bor ske
med tvdlbaserade
rengoringsmedel

Desinficering sker med
alkoholbaserat eller lik-
nande rengdringsmedel
med tensider

70°C

MAX 95°]

Tvéttas max 95 grader
(6verdrag)

Ej autoklavering
(madrasskarna)

Skoljmedel far
EJ anvéndas

Tillverkare Konsultera

bruksanvisning



9 TILLBEHOR

Nedan listas ett urval av tillbehor till din Melissa-madrass.

HYGIENOVERDRAG, art.nr. 14-000001-001,14-000403-001, 14-000602-001

RX-5, basversion.
RXH-5 med transporthandtag for att bara madrass utan patient.
RXI-5 med handtag och inbyggd evakueringsfunktion.

TRANSPORTVASKA, art.nr. 11-009901-001

En praktisk vaska for anvandning vid transport samt forvaring. Vdskan ar
tillverkad i slittligt material och dar tvattbar.

9.1 OVRIGATILLBEHOR

Utover de produktspecifika tillbehoren har vi ett urval av produkter som med férdel kan
kombineras med vara Melissa-madrasser.

RADDNINGSLAKAN, art.nr. 14-090000-002

Om Melissa-madrassen inte har dverdraget RXI-5 med evakuerings-
handtag rekommenderar vi JARVEN RADDNINGSLAKAN fér att under-
latta evakuering av patient vid fara (brand, gaslacka, etc.)

KUDDE ZUZZA, art.nr. 14-130100-001

En mjuk, skon och luftgenomslapplig kudde som ar tillverkad for att ge
god komfort och Iang livslangd. Hela kudden ar kokbar for att mojliggo-
ra effektiv rengoring.

RXP KUDDOVERDRAG art.nr. 14-060000-001

Ett avtorkningsbart kuddéverdrag i samma material som Melissas
hygiendverdrag, PU.

BRANDSAKRA TEXTILIER TCS

Vi har ett urval av brandsédkra textilier i materialet Trevira som har ett in-
byggt brandskydd. Textilierna omfattar bl.a. filt, kuddéverdrag och lakan.
Kontakta Jarven Health Care for mer information.



ANTECKNINGAR



7iirve Health Care

Distributor:

Jarven Health Care

Bromsvédgen 3 Telefon: 0660-22 28 50
SE-891 60 Ornskéldsvik Telefax: 0660-824 10
SWEDEN E-post:  healthcare@jarven.se

Melissa Bruksanvisning. Alla varumérken tillhor respektive dgare.
Jarven AB forbehaller sig ratten att uppdatera denna bruksanvisning
vid behov och/eller patraffande av eventuella stav- eller faktafel.

Ytterligare exemplar kan bestéllas fran Jarven Health Care.
Kopiering for internt bruk ar tillaten.

Www.jarven.se

Melissa bruksanvisning, rev. 22.08.00




